
1.35 

VIH. 

Ueber die Furchen und Falten der Haut. 

Von Dr. Lewinski ,  
D o c e n t e n  an  de*' Universit:J. t  zu  Be r l i n ,  

(Aus dem pathologisehen lnstitut zu Berlin.) 

Die menschliche Haut zeigt auf ihrer Oberfli~ehe eine grosse 
AnzaM yon Furchen, welche das eigenthiimlich matte Aussehen 
derselben bedingen and welche dadurch, dass sie bei gewissen 
Krankheiten sich sch'~rfer markiren and so fiir deren Diagnose 
verwerthet werden, ein hohes practisches Interesse besitzen. 

Sehon Bicha t ' )  theilte sie in 4 Kategorien: 1) in solche 
welche yon den ~mterliegenden Muskeln abh/~ngen m~d dadnrch 
entstehen, dass die Muskeln vermSge ihres innigen Zusammen~ 
hangs mit tier Haut dieselbe bei ihrer Contraction runzeln. Hier- 
her gehgren die Runzeln der Stirn, der Augenlieder, der Wangen, 
des Mundes nnd des Hodensacks. 2) Die durch die Golenksbe- 
wegungen hervorgerufenen. 3) Die der Flachhand und der Fuss- 
some and 4) die Runzeln des Alters, welche dutch den Elastici- 
t'~tsverlust der Haut bedingt sind. 

H y r t l  ~) unterscheidet 1) die Furchen, welche in der ttohl- 
hand, am Carpus, a n  den Beuge- und Streckseiten der Finger 
nnd Zehengelenke, und bei fettleibigen Personen (besonders Kin- 
dern) an der inneren und hinteren Seite des Kinnes sehr mar- 
kirt erseheinen. Sie verhiiten beim Beugen der Gelenke eine 
zufgllige mit Kniekung nnd Einklemmung verbundene Faltung 
der Haut. Sie werden dutch knrze straffe zu breiten Streifen 
verbundene Bindegewebsb/indel bedingt, welche an diesen Stellen 
die Haut innig an die inneren Faseien heften. 2) Die Furchen, 
welche tempor'~r dutch die Wh'kung tier unter der Haut vor- 
handenen Muskeln entstehen. Sie gleichen sich w~hrend der 

1) Allgemeiae Anatomie etc. fibersetzt yon Pfaff. Leipzig 1803. II. Theil, 
II. Abtheflung, S. I66. 

~) Lehrbuch der Anatomie. 10. Aug. Wien 1867. S. 514. 
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Ruhe der Muskeln wieder aus und werde~i erst mit den Jahren 
zu bleibenden Runzeln. 3) Ausserdem ist die ganze "~ussere 
Fl•che der Haut dutch unregelm~tssig gekreuzte kleinere Furchen 
oder Einschnitte wie faeettirt, and verliert dieses feingewfirfelte 
Ansehen nut durch hohe Ausdehnungsgrs,de bei Wassersuehten, 
we sie glatt weiss und gl~nzend wird, 

gach He nle 1) ls~ssen sieh st~,rkere Furchen yon den feineren 
seichten trennen. Jene bestehen zum Thei] schon yon der ersten 
Entwiekelung an als Querru~eln an der Streek- und Beugeseite 
der eharnirartigen Gelenke. oder sie entwiekeln sieh erst wie die 
RunzeIn des Gesiehts im Laufe eines l~ngeren Lebens in Folge 
dermi t  dem Alter sich mindernden Elastidt~t und Turgeseenz. 
der sieh mehrenden Veranlassung zu vorfibergebender Dehnung 
und Spannung der Haut. Die feineren Furehen verlaufen in 
verschiedener Riehtung zwischen den M~indungen der Haaxbg]ge. 
Alle diese Furchen werden dureh Spannung der Haut ausge- 
glichen, ohne doch ganz zu verstreiehen: sie gehSren nieht blos 
der Epidermis an. sondern sie zeigen sich ebenso auf der yon 
ihr befreiten Curls. Noeh feinere Furchen werden durch die 
Anwesenheit der Papillen bedingt wie an den Hand~ellern und 
Fusssohlen. 

Wie sich'aus dem eben Mitgetheilten ergiebt, haben die 
hervorragendsten Anatomen (und ihnen stimmen die meisten an- 
deren bei) fiber das Wesen jener unz'~hligen feinen Furchen, 
welehe auf der KSrperfi'~che siehtbar sind, und fiber die Art wie 
sie zu Stande kommen, keine Erkl/~rung. Auch die Dermatolagen 
haben sich mit diesen Dingen vielfaeh beseh~ftigt, ohne indess 
zu viel besseren Resultaten zu gelangen. So giebt G. Simon ~) 
nut an, dass sie zwisehen den Mfindungen tier Haarb~tge ver- 
laufen und sieh netzfSrmig kreuzen. - -  

Erasmus Wi l son  s) sprieht die Ansicht aus~ dass sie durch 
die Bewegungen der Haut veranlasst werden. 

Erst O. Simon ~) macht den Versuch, das Wesen dieser 

~) Anatomie Bd. 2. Braunschweig 1862. S. 9. 
:) Die ttautkrankheiten durch anatomische Untersuchungen erlautert. 

II. A'dac]. 1851. S. 5. 
3) A practical and theoretical treatise on diseases of the skin. 1842. p. 6. 
4) Localisation der ttautkrankheiten, Berlin 1873, S. 6~ 
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Linien eingehender zu behandeln. Er findet, dass sie und die 
yon ihnen begrenzten Felder night so regellos verlaufen als meist 
angenommen wird, sondern dass sie eine bestimmte Riehtung 
hubert, welche far die jeweflige Kfrperstetle bei alien Mensehen 
wiederkehrt. So verlaufen sie fiber dam Handgelenk yore Ulnar- 
zum Radialrand. Ebenso deutlich ist tier gleichgerichtete Ver- 
lauf derselben in der Ellenbeuge. An der vorderen Achselfatte 
sieht man sie deutlich aufsteigen und in kreisffrmigen Gfirteln 
fber die Sehultern verlaufen. Auf  der Clavicnla und in d'er 
vorderen Brustgegend eonvergiren sie yon oben aussen nacb 
innen zum Sternum. Am Rficken divergiren sie yon der Wir- 
belsaule ausgehend den Rippen parallel naeh aussen und unten: 
am unteren Theil des R/iekens wie auf  dem Bauehe vertaufen 
sie pari~llel: am Oberschenkel auf der inneren Flache dem Sar- 
torius parallel, auf der gusseren strahlen sie y o n  oben nach 
aussen unten: vorn ist Bin mehr indifferentes Gebiet mit qua- 
dratisehen Feldern. Nun stimmt aber die Riehtung dieser Linien 
mit den Spaltriehtungen Langer 's  fiberein: Simon sehliesst 
daher, dass sie yon diesen d. h. der Anordnung der Bindegewebs- 
b~ndel der  Cutis abh/ingen. 

Wie diese Dinge abet mit einander zusammenh~ngen, dar- 
fiber sprieht O, Simon aueh nicht einmal eine Vermuthung aus. 
- -  Doeh eine genauere Betraehtung zeigt, dass seine Ansehauung 
nicht richtig sein kann, oder zum mindesten den Gegenstand 
nieht vollst~indlg erledigt. Simon 1) giebt: nehmlieh selbst an, 
dass. die fragliehen Furehen sich fiberall in der manniehfachsten 
Richtung durchkreuzen und dadurch unregelmassig quadratische 
oder :oblonge Felder bilden. Demnaeh mfissen doeh fiberall!Fur- 
chert vorhanden/sein, welche in den versehiedensten Richtungen 
verlaufen., da ~sie sieh! sonst~ nieht kreuzen kfnnem Nun -be- 
schreibg aber S imon wie M r  eben gesehen ffir jede Kfrperstelle 
nur eineFurehenreihe, vcelehemit : den Langer'sehen Spaltreihen 
fibereinstimmen~-mid wenn diese:beiden mit.einander zusanimen- 
h/~ngen-solteni so. kann es auch da ja die Bindegewehsbfindel 
iiberall nur i:n ein-er Richtung die grSsste Spannung besitzen, 
nur e ine  Linienreihe: ffir jade Kfrperstelle geben. Der Wider- 

1) a.  a.  O,  S ,  5 .  



1B8 

spruch ist zu intensiv als dass eine Vermittelung beider That- 
sachen denkbar w'~re 

In einer Beziehung muss ich indess O. Simon seinen Vor- 
g/~ngern gegeniiber Recht geben, nehmlich darin, dass jene feinen 
Linien nicht wie man frfiher glaubte, ganz unregelrnassig ange- 
ordnet sJnd, sondern dass sie ganz bestirnrnte Bahnen zeigen, 
welche bei allen ~ienschen an derselben Stelle rnit Gesetzrn~ssig- 
keit wiederkehren. Indern sich nun fibera]l Furchern'eihen aus 
den versehiedensten Riehtungen durchkreuzen, grenzen sie in 
scheinbar unregelrngssiger Weise kleine Felder ab, ghnlich etwa 
wie in rnannichfacher Richtung sich d~lrehkreuzende Wellen die 
sehwer zu entziffernde Kr~uselung einer Wasseroberfl/iehe be- 
dingen. 

Nach rneinen Untersuchungen h~tngen diese Dinge alle rnit 
den KSrperbewegungen zusarnrnen. Arts dern scheinbaren Chaos 
yon Linien ist es rnSglieh die einzelnen gleichgerichteten Gruppen 
bei geeigneten Stellungs~nderungen der Glieder zur Anschauung 
zu bringen, trod so den Naehweis zu liefern, dass einer jedeu 
6elenkbewegung eine bestimrnte Linienreihe entsprieh~. Nun 
haben zwar schon lange die Autoren die fiber den Gelenken so- 
wie die in den ttandtellern und Fusssohlen siehtbaren tiefen und 
grossen Linien zu den Gelenkbewegungen in Beziehung gesetzt: 
atlein sie haben dieselben gerade deswegen yon den seiehten feinen 
fiber den ganzen KSrper verbreiteten, deren Wesen ihnen unbe- 
kannt sehien, getrennt. Meiner Meinung naeh handelt es sich 
abet hier urn gleiehwerthige Dinge, welehe nut quantitative 
Differenzen zeigen. Und diese quantitativen Unterschiede er- 
kl~ren sieh sehr leicht, wenn man erwgg~, dass die Ver~nderun- 
gen, welche die Haut durch die Gelenkbewegungen erleidet, fiber 
den Gelenken selbst am intensivsten sind, yon da ab aber nach 
beiden Riehtungen abnehrnen und sclfliesslieh am Rumple bis in 
die N~he der 3fittel!inie, an den Extrernitgten his in die Mitre 
der Gliederls abnehrnender Kraft reiehen. 

Am leiehtesten zu verfolgen ist nun der Zusamrnenhang 
dieser Erscheinungen dort, wo nur Bewegungen einfacher Art zu 
Stande kornrnen, d.i. an den KSrpertheilen mit einaxigen Ge- 
lenken. Ein gutes Beispiel dieser Art bieten die 4 Finger (weni- 
ger der Daumen). Betrachtet man die l~iiekenfl/iehe derselben 
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aufmerksam, so sieht man in seiuer ganzen L~nge auf der Haut 
iiberall quer verlaufende Linien: am tiefsten fiber den Gelenken, 
flacher und k~irzer je welter ab yon denselben: am flaehsten 
und kfirzesten gerade in der Mitte der Phalangen (nameutlich 
an der mittleren deutlich): und in der unmittelbaren N~ihe des 
Nagels fehlen sie ganz. Bei starker Plantarfiexion werden sie 
seiehter resp. versehwinden sie auf der Mitte der betreffenden 
Phalangen g~nzlich: bei starker Dorsaltlexion erscheinen sie alle 
am tiefsten, Unwillkfirlieh dr~ngt sich bei der Beobachtung 
dieser Dinge der Gedanke auf, dass jene Linien nut die Knickungs- 
linien yon Falten repr~sentiren, welehe durch Zusammensehiebeu 
der Riickenfingerhaut bei Dorsalfiexion in den Fingergelenken 
sich bilden. Dass dem in der That so ist, davon ~iberzeugt man 
sich, wenn man einen L~ngshautschnitt durch die Mitre eines 
Oorsum digiti maeht uud alsdann die betreffenden Bewegungeu 
ausffihrt. Man sieht wie mit zunehmender Streckung die vorher 
seiehten Linien sieh vertiefen, sieh dabei imraer mehr einander 
n~hern, w~hrend die zwischenliegenden Hautbriicken sich erheben 
und verkfirzen. Es ist genau dasselbe, wie wenn man einen 
feinen Itandschuhfinger so aufzieht, dass er bei Beugung fest 
und glatt sitzt und daun den Finger streekt: aueh bier ent- 
stehen quer verlaufende Falten uud Linien, genau wie an der 
Fingerhaut. 

Allein wShrend dieser Bewegungen gelingt es noch eine 
zweite Art yon Linien auf der R/iekenhaut des Fingers zu cou- 
statiren, wenn dieselben aueh viel flacher sind als die eben be- 
schriebenen. Es sind das L~ngslinien, welche am ausgesproehen- 
sten auf den ersten Fingergliedern, unbedeutender fiber den 
mittleren Phalangen und nur spurenweise fiber den Nagelgliedern 
angetroffen werdeu. Bei Dorsalttexion der Finger, wenn die eben 
erwiihnten queren Linien sehr in die Augen fallen, sind die 
L~ngslinien allerdings kaum siehtbar. Macht man aber Plantar- 
flexion in allen 3 Fingergelenken gleiehzeitig: so werden sie mit 
zunehmender Beugung immer deutlicher. Sie treten ferner jeder 
Zeit seh/~rfer hervor, wenn man dutch Zug an der Haut des 
Dorsnm marius die Fingerhaut in eine der L~ngsaxe der Gliedes 
gleiehgeriehtete Spannung versetzt. Demnaeh entstehen jene 
L~ngslinien dadureh, dass bei Plantarttexion die Rfiekenhaut des 
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Fingers in der tier Lgngsaxe derselben entspreehenden Riohtung 
gespannt wird und sich in Folge dessen in Lgngsf~tten legt. 
Denn dass ein Gewebe, welches ill einer bestimmten Richtung 
in Spannung versetz~ wird, sieh parallel zu derselben falter, ist 
ja bekannt. Uebt man z. B. an einem Tuehe einen gug aus, 
in de m man zwei einander gegeniiberliegeMe Punkte fasst und 
na& entgegengesetzten Riehgungen zieht: so entstehen in den 
su beiden Seiten der Spannungslinie ]iegenden Theilen Falten, 
welehe etwa der gugriehtung parallel verlaufen, wBhrend sieb 
diese Partien jener Linie gleiehzeigig bedeutend n~hern. Es 
rfihrt dies daher, dass nieht blos die in der Zngriehtnng sieh 
befindenden Theile in 8pannung versetzt werden, sondern aueh 
die ihnen benaehbarten. Dadureh werden diese aber der gug- 
riehtung genShert: nnd indem sie so senkreeht zu derselben zu- 
sammengesehoben werden, legen sie sieh in Falten, welche der- 
sdben etwa parallel verlaufen. 

,So sind also die Uingslinien der Fingerr{ickenhaut nur der 
Ausdruek der Falten, welche dutch Spanmmg der Riiekenhaut 
bei Beugung der Finger verursaeht werden und wit gehen dem- 
naeh nieht fehl. wenn wir sehliesslieh behanpten, class all e auf 
dem Fingerr i ieken s ieh tbaren  Linien Kn iekungs l i n i en  
sind in Folge  der Fa l t enb i ldung ,  we lehe  die Haut  bei 
den F i n g e r b e w e g u n g e n  er le ide t .  

Es ist klar, dass das, was wir hier YOn der R/iokenhaut der 
Finger entwiekelt haben, aueh fiberall deft statthaben muss, we 
Bewegungen zu Stande kommen. Deem ~ber~ll m/issen dm'eh 
knn~therung der bewegten Theile an einander Faltungen der Haut 
sieh entwiokeln, oder im entgegengesetzten Fall Spannungen und 
hierdureh beding~ wiederum Falten. Ja es ist sogar denkbar , 
dass Unter Umst~nden beide Momente gleiehzeitig wirken, indem 
die Haut an irgend einer Stelle in einer Rielitung zusammen- 
geschoben und senkreeht dazu in Spannung versetzt wird. Be/  
greiflieher Weise wird hier atfeh der Effee~ ein grSsserer sein 
d.h. die ~Falten werden hSher and die dazwisehen liegenden 
Linien tiefer ausgepr~gt erseheinen. 

Andererseits werden die Verh'Xltnisse um so eomplieirter, 
die Zahl der Falten und Linien um so grSsser sein mtissen, je 
mehr Bewegungen ein Gelenk gestattet. Doch ergiebt hier die 
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Beobachtung insofern eine Einsclu'iinkung, als nur Bewegungen 
yon einer gewissen Excursionsgr5sse in Frage kommen. 

So liegen schon viel comp!icirter als an den eben beschrie. 
benen Partien die Verh~ltnisse in der Gegend der Metacarpo- 
phalangeal-Gelenke. Denn einmal hubert wir es hier mit Sattel- 
gelenken zu thnn, also Gelenken, die Bewegungen urn 2 Axen 
gestatten. Dazu kommt, dass dureh die gleichzeitige Bewegung 
mehrerer Finger eine grosse Reihe yore Combinationen entstehen 
k5nnen, die einen Gesamrateffect auf die Haut auszufiben ver- 
m5gen. Es ist dies um so einleuchtender, wenn man erw/igt, 
dass bei der grossen N~he der einzelnen Gelenke die Bewegun- 
gen derselben anf die Haut der benachbarten unm5glich ohne 
Einfiuss bleiben k5nnen. Aus der grossen Anzahl yon Linien- 
reihen, welche sich in dieser Gegend durchkreuzen, lassen sich 
bei einiger Sorgfalt folgende herauslesen: 1) seichte querver- 
lanfende Linien, welche durch Faltung bei der Extension ent- 
stehen und am deutlichsten bei Extension mit Abduction ge- 
sehen werden kSnnen, 2) tiefe vom GelenkhScker nach beiden 
Seiten schri~g nach vorn zur Seiten- und Rfickenwand der be- 
nachbarten Finger verlaufende and dm'ch Adduction veranlasste 
und 3) seichte L~ngslinien, welche voln Handrficken fiber die 
KnSchel hinweg zu den Finger ziehen. 

Die Riickenhaut des Daumens unterscheidet sieh yon der 
der fibrigen Finger nut insofern, als seine Bewegungsfi~higkeit 
eine grSssere ist. Wir haben hier fiber dem Phalangeat-Gelenke 
und den anliegenden Theilen querverlaufende Linien, welche der 
Dorsalflexion entsprechen. Welter nach der Hand hin werden 
di~ese Linien immer seiehter. Doch finden sie sich bis zum 
Carpo-metaearp.-Gelenk: nut muss man den Damneu in abdu- 
cirter Stellung extendiren, um sie de utlich sichtbar zu machen. 
Eiue 2. Art yon Furehen, welche viel tiefer sind, h~ngen mit der 
Adductionsbeweguug im Carp.-metacarp.-Gelenk zusammen. Sie 
beginnen an diesem Gelenke uud ver]aufen a) auf dem Daumeu 
sehr/~g nach vorn und ulnarw~rts, bis zur 1. Phalanx, wo sie an 
der dem Zeigefinger zugewandten Seite endigen: und b) schr/ig 
im Bogen auf dem Rficken der Hand naeh vorn his zur Gegend 
des Metacarp.-phalangeal-Gelenks des Zeigefingers. Bei Abduc- 
tion des Daumens beobachtet man Spannungslinien, welche am 
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vorderen Rande der schwimmhautartige~ Duplicatur der Haut 
zwischen Daumen und Zeigefinger quer verlaufen. Schliesslich 
zeigt die ganze Rfiekenfl~che des Daumens seiehte L'~ngslinien, 
welche bei Beugmlg aller Gelenke als Spannungslinien auftreten. 

Die auf dem Handr[ieken siehtbaren Linien h~ngen zum 
Theil mit den Bewegungen in den Fingergelenken, n~mentlich 
den Me~acarp.-phalang.-Gelenken @esp. Carp.-metacarp.-Gelenk 
des Daumens) zum Theil mit denen ira Handgelenk zusammen. 
Das letztere kaim dabei als ein einaxiges nur Beugung und 
Strecknng gestattendes Gelenk betraehtet werden, da die Seiten- 
bewegnngen zu unbedeutend sind, um ffir unsere Frage in Be- 
traeht zu kommen. Bei Dorsalflexion im Handgelenk sehen wir 
Querfalten auf dessen Rfickenhant, welehe noeh fiber den unteren 
Thell des Vorderarms hinauf und fiber den grSsseren Theil des 
Dorsum manus hinab sieh erstrecken: bei gleichzeitiger Dorsal- 
flexion der Hand- und Fingergelenke legt sich die ganze Haut 
des Handrfickens in Querfalten, welche bei Plantarflexion mehr 
oder weniger verstreichen. In der Gegend fiber dem Metacarpus 
indicis fallen die oben bei der Adduction des Daumens besehrie- 
bench bogenfgrmigen L/ingslinien auf. Bei Beugung im Hand- 
gelenk (noch mehr bei gleiehzeitiger Beugung in Hand- und 
Fingergelenken) entwickeln sich auf dem Dorsmn manus, eben- 
so wie wir das yon den Fingerr/ieken beschrieben haben, seichte 
L/~ngslinien, die sich his zur Mitre des Vorderarms hinauf er- 
streeken, wahrend an der Votarseite des Gelenks und des be- 
naehbarten Antheils des Vorderarms sich Querfalten zeigen. 

Ffir die Betrachtung des Vorderarms kommen neben dem 
eben erwghnten Bewegungen im Handgelenk die Charnierbewe- 
gungen im Ellenbogengelenk sowie die Pronation und Supination 
in Betracht. Bei Flexion im Ellenbogengelenk entstehen Quer- 
falten, welche an der Haut in der Ellenbeuge und den benach- 
batten Theilen des Ober- und Vorderarms mit bei grSsserer Ent- 
fernung yore Gelenk abnehmender Deutliehkeit sicht0ar sind. 
Bei St.reckung entstehen Ringfalten an der Streckseite, welche 
in concentrischen Kreisen das Olecranon umgeben, und L~ngs- 
linien an der Beugeseite, welehe namentlieh deutlich ~iber der 
Snpinatorengegend zu sehen sind. 

Ausserdem sieht man lgngs des gauzen Vorderarms spiral- 
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fSrmige sich kreuzende Linien, welche mit den Bewegungen des 
RadiUs um die Ulna zusammenh~ngen und am leichtesten auf 
der unteren H~lfte nachweisbar sind. Die bei Pronation sich 
bildenden verlaufen auf der Volarseite ab- and radialw~irts, auf  
der Dorsalseite ab- and ulnarw~rts: die bei Supination entstehen- 
den in umgekehrter Riehtung. Wie B r a u n e  and Flfigel ~) 
neuerdings nachgewiesen haben, erfiihrt die Haut des Vorderarms 
bei den Radiusbewegungen eine Spannung, die in Spiraltouren 
yon oben naeh unten um einen Kegelmantel l~uft, dessert Spitze 
am Capitulum radii and dessen Basis am Handgelenk liegt. 

Die Linien, welche wir auf der unteren H~lfte des Oberarms 
sehen, sind dutch die Bewegungen im Ellenbogengelenk bedingt 
and entsprechen den bereits oben erwi~hnten: ich will hier nur 
noeh ausserdem seichter L~ngslinien gedenken, die bei Streckung 
auf der Haut fiber dem M. biceps, erkannt werden kSnnen. 
AusSerdem sieht man namentlich deutlich auf der Beugeseite 
Sehriiglinien, die den Rotationen des Humerus im Schultergelenk 
ihre Entstehung verdanken. Bei Rotation nach innen verlaufen 
dieselben ab-und  medianwiirts, bei Rotation nach aussen ab- 
und lateralw'~rts. Ihre Entstehung hSngt ~hnlich wie die der 
spiralf'6rmigen Linien des Vorderarms mit Spannungen zusammen, 
welche die Haut bei diesen Rotationen erleidet, und welehe ent- 
sprechend der in der L~ngsaxe des Humerus gelegenen Rotations- 
axe etwa um die Mantelfl~iche eines Cylinders verlaufen. 

In der oberen Hiilfte des Oberarms treten nun eine Anzahl 
yon Linien auf, welche den Bewegungen im Schultergelenk ihre 
Entstehung verdanken. So haben wir zun~iehst, wie O. Simon 
bereits gesehen, bogenfdrmige, das Gelenk umziehende Linien. 
Genauer betrachtet entwickeln sich bei herabh~ngendem Arme 
Falten, welche bogenfSrmig yon der obersten Partie der betreffen- 
den Brusth~ilfte unter dem Schultergelenk an der Axillarseite 
nach der oberen Seite der anliegenden Rfickenh~fte ziehen. 

Umgekehrt markiren sich bei Erhebung des Arms seitw~rts 
yore Rumpfe bogenfSrmige Linien, welche auf der vorderen 
Wand des Thorax bis herab zum freien Rand des M. pectoralis 
major entspringen und fiber das Schultergelenk auf die Riicken- 

~) His' und Braune's Archly. 1882. S. 169. 
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seite des Rumpfs ab- und medianwSrts laufen. Gleichzeitig en~- 
stehen bei der Abduction des Arms in der Axillarseite feine 
L/~ngsfurchen, welche nach abw/irts bis fit die Seitenwand des 
Abdomens ziehen: uad an die sich Lgngslinien anreihen, welehe 
linch abwSrts und vorn bis fiber den Rippenbogen hinaus ge- 
richter sind, falls der erhobene Arm nach rfickw~rts geffihrt 
wird. Bei dieser letzten Bewegung, d. h. der Erhebung des 
Arms nach hinten, entstehen gleichzeitig Faltungen, welche auf 
der Scapula etwas leicht gekrfimmt (mit der Convexitgt nach der 
Wirbels~ule hhl) yon oben nach unten verlaufen, im Inter- 
scapularraum eine mehr schr/ige Richtung bekommen, so dass 
sie etwa den Rippen parallel yon der Gegend der Wirbe]sSule 
schr'~g nach aus- und abwSrts zur Seitenwand des Rumples 
gehen. 

Am Halse (resp. Nackeu) haben wit Querlinien, welche 
dutch Beugen des Kopfes nach vorn (resp. nach hinten) bedingt 
sind, und Schr@linien, welche dutch Seitw~rtsdrehung des 
Kopfes entstehen. Die letzteren verlaufen auf tier Seite, nach 
welcher alas Gesieht bin gewandt wird, schr@ yon oben und 
hinten nach unten und vorn etwa in der Richtung des M. sterno- 
cleidomastoideus; auf der entgegengesetzten Seite yon oben und 
vorn nach unten and hinten. 

Die Itaut des Abdomens zeigt Querfalten, welche der Beu- 
guug des Rumpfes entsprechen und L/ingslinien, welche bei 
Streckung und namentlich bei Rfickwitrtsbeugung des Rumples 
entstehen und die zum Theil in die oben bei den Schulter- 
gelenkbewegungen beschriebenen Langslinien der Brust sich fort- 
setzen. 

In der Lendengegend finden sich quere Linien, w/ihrend in 
der Gef~ssgegend die Linien einen schr/igen Verlauf haben, etwa 
yon oben und lateralw~rts bogenf~rlnig nach unten und median- 
w~rts zur Afterspalte Mn. Die ersteren sind die Folgen der  
~fickws des l~umpfes, die letzteren entsprecheu bei 
Streckung des Beines fin Hfiftgelenk resp. bei lest stehendem 
Fusse tier Rfickw'~rtsbeugung des Rumpfes in diesem Gelenke. 

Was sch]iesstieh die uuteren ExtremitSten anlangt, so liegen 
die Verh~ltnisse im Ganzen hier viel einfaeher als an den oberen 
Extremitgtert, weil die Zah! der mSglichen Bewegungen in den 
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einzelnen Gelenken eine besehri~nktere ist als in den entsprechen- 
den Gelenken der ersteren: ja wir gehen nicht fehl, wenn wir 
fiberall lait Ausnahme des Hfiftgelenks nur einaxige Gelenke 
(wenigstens fiir unsere Frage) annehmen. 

Auf dem ganzen Fussrficken sieht man vorwiegend quer 
verlaufende Furchen, der Dorsalflexion in den Fuss- und Zehen- 
gelenken entspreehend. Sie sind am st/~rksten fiber den Metatars.- 
phalangeal- und den Fussgelenken, w~hrend sie auf dem Fuss- 
riicken seichter erseheinen und zwar am seichtesten in der Mitre 
zwischen beiden Gelenken, Auf den Zehenrfieken sind sie nur 
deutlich fiber den ersten Phalangen und dem Gelenk zwischeu 
Grund- und mittlerer Phalanx, w/~hrend sie fiber dem Gelenke 
zwischen mittlerer und Nagelphalanx g~nzlich fehlen, ausgenom- 
men den grosse n Zehen, wo sie auf der ganzen Rfiekenseite deut- 
lich sichtbar sind. Ausserdem sieht man am Fussrfieken seichte 
L/ingslinien, welche dureh die Plantarflexion im Fussgelenk sieh 
bilden, his zur Mitte des Unterschenkels reichen und am sch/~rf- 
sten in der Riehtung yon der vorspringenden Kante der Tibia 
zum grossen Zehen ausgepr/igt sin& 

Was den Unterschenkel anlangt, so sieht man an der 
Wadenseite Querlinien, welche am deutliehsten am untersten 
Theile der Aehillessehne und in der Kniekehle, am wenigst-en 
deutlich mitten auf der Wade anzutreffen sind und welehe der 
Plantarflexion im Fussgelenk resp. der Beugung im Kniegelenk 
ihre Entstehung verdanken. - -  Ferner entstehen bei Dorsalflexion 
des Fusses seiehte Li~ngslinien, welehe namentlieh deutlich bei 
gleichzeitiger Streckung im Kniegelenk hervortreten. Ebenfalls 
bei Dorsalflexion des Fusses treten Sehri~glinien auf, welche yon 
der Aehillessehne naeh oben und seitw/~rts verlaufen und nach 
vorn in die bei dieser Bewegung sich hier bildenden dorsalen 
Querlinien fibergehen. 

An der vorderen Seite des Unterschenkels haben wir: 
1) Querlinien fiber dem Fussgelenk, welehe nach hinten in die 
eben beschriebenen neben der Aehillessehne beginnenden schr/~gen 
Linien fibergehen, eine Combination, welche der Fixation der 
Haut an der Aehillessehne ihren Ursprung verdankt; 2) bogen- 
fSrmige, um den unteren Rand der Patella :r Quer- 
furchen, welehe bei Extension im Kniegelenk entstehen und 
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3) Liingslinien, welehe beiderseits yon den 0ondylen der Tibia 
naeh abw~rts und naeh der 6egend der ~,orspringenden Kante 
dieses Knoehens bin verlaufen und yen bier weiter in die bei 
Besehreibung des Fussrfi&ens geschilderten L'~ngslinien fibeNehen. 

Am Oberschenkel kann man versehiedene Linienreihen beob- 
achten, nehnflich: 1) dem oberen Rande der Patella paraliele 
Querlimen auf der unteren vorderen Seite, welehe dutch 
Streckung, und Querlinien auf der unteren hin~eren Seite, welche 
dutch Beugnng im Kniegelenk bedingt sind; 2) fiber dem ober- 
sten Theil des Schenkels a) vorn dem Lit. Poupartii parallele, 
durch Flexion und b) hinten der Ges/issfalts parallele, dureh Ex- 
tension im IIfiftgelenk veranlasst. 3) SpiralfSrmige Linien und 
zwar �9 solche, die yon der Gegend der lateralen It'~lfte einer 
dem Lig. Poupart. entsprechenden Linie etwa entspringen, sehr~g 
ab- und medianw/irts ziehen und sich dann auf die Hinterseite 
des Beines begeben, we sie etwa bis zur Mitre zwisehen den 
beiden Condylen des Femur zu verfolgen sind und b) solche, die 
yon der medialen I-I~ilfte jener LiNen kommen, schr@ ab- und 
lateralwiirts verlaufen und sich auf die hintere Seite des Ober- 
schenkels begeben, wo sie etwa in der Nitre in der HShe des 
Kniegelenks endigen. Die ersteren h~ngen mit den bei Rotationen 
des Sehenkels nach inuen, die letzteren mit den bei Rotationen 
nach aussen anftretenden spiralfSrmigen Spannungslinien zusam- 
men. 4) Seichte L//ngslinien vorn wie hinten, welehe in der 
Langsspannung der Haut bei Extension (resp. Flexion) ihre Ur- 
sache haben; und endlich 5)Linien, die zwischen Symphysis 
und Condylus internus verlaufen und bei Abduction des Sehen- 
kels auftreten. - -  

Um schliesslich noch kurz der Handteller zu gedenken, so 
haben wir daselbst neben den bekannten, dureh die Anordnung 
der Papillen bedingten Riffen (und Linien) tiefe lange, durch 
die Beugebewegung der Hand (wie schon Hyr t l  angiebt) ver- 
anlasste Furehen. Ausserdem finden sich Linien, welche dureh 
Spannung entstehen, nehmlieh auf dem Thenar in der Richtung 
des Metaearp. pollicis nnd an den Fingern in der Riehtung ihrer 
Uingsaxe verlaufend. - -  An der Fusssohle haben wir 1) Knickungs- 
linien, we[che "con der Grosszehenseite and vorn nach hinten 
und lateralw~irts ziehen und der Hebung des inneren Fussrandes 
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entsprechen, und 2) die in umgekehrter Richtung verlaufen und 
durch Hebung des "~usseren Fussrandes bedingt sind. 

Wenn wir die hier lnitgetheilten Thatsachen noch einmal 
iiberblicken, so zeigt sich, dass bei aller Manniehfaltigkeit der 
Formen sich doch schliesslich alle Linien nur auf ein Moment 
zurfickf/~hren lieSsen, nehmlieh auf Faltenbildung in Folge yon 
Bewegungen. Der Zusammenhang zwischen Falten und Be- 
wegungen war allerdings ein doppelter, indem einmal durch die 
bei der Bewegnng erfo]gte Ann/therung der Glieder die Haut zu- 
sammengeschoben wurde und sich in Falten legt% ein ander 
Mal die Bewegung zun~ehst eine Spannung der Haut bedingte, 
welche erst secund~r in der oben erSrterten Weise die Faltnngen 
veranlasste. 

Nun entstehen aber schliesslieh jene Linien, welche an der 
mit den unterliegenden Muskeln adh'Xrenten Haut sichtbar sind 
(wie im Gesicht und am Scrotum) in ganz derselben Weise 
dm'ch Zusammensehieben und Falten der Haut w~hrend der Zu- 
sammenziehung der Muskeln. Demnach kann man sagen, dass 
mit Ausnahme der feinen Furchen in den Handtellern und Fuss- 
sohlen alle an der t t au t  des mensch l i chenKSrpe r s  sieht- 
ba ren  Lin ien  bed ing t  s ind durch Fa l tung  is  Folge yon 
Muske lae t ionen  resp. der duroh d iese lben  bed ing ten  
Bew e gungen. Ihre ausserordentliche Mannichfaltigkeit ist nur 
die Consecluenz yon der Mannichfaltigkeit der Bewegungen, deren 
der Menseh f/~hig ist. Dabei darf nicht unerw~hnt bleiben, dass 
meiner Meinung naeh mit der Zahl der oben beschriebenen 
Linienreihen alle die am menschlichen K6rper vorhandenen noch 
gar nicht erschSpft zu sein brauchen: ja es erscheint mehr als 
wahrscheinlieh, dass noch manche, wenn aueh seiehtere Formen 
dutch complieirte Bewegungen bedingt existiren, deren Vorhan- 
densein nut sehwer naehzuweisen ist. - -  Je j~nger nun das be- 
treffende Individuum, je elastischer und zarter seine Haut, desto 
seichter erscheinen die Linien, desto weniger hoch die zwisehen 
diesen liegenden Falten, und desto ]eiehter gelingt es durch ge- 
eignete Ste]lungs/~nderungen Falten und Linien wieder zum 
Schwinden zu bringen, die Haut zu ,,gl~tten". Je ~lter das In- 
dividnum, je weniger elastiseh die Haut and je h~ufiger sie in 
Falten gelegt ist: desto schwerer gelingt die G1/~ttung. 

10 * 
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Andererseits ist es dem Angegebenen nach begrefflich, class 
Hautabscbnitte, we]ehe dureh ihre Lage vor jeder Bewegung ge- 
schfitzt sind. wie die Haut des Nasenriickens, vollkommen frei 
yon diesen Zeiehnungen sin& 

Wenn wir nun auf Grund der mitgetheilten Thatsaehen zu 
dem Sehluss gelangt sind, dass die an der mensehlichen Haut 
siehtbaren Liaien nur die Folge yon Faltungen wghrend tier Be- 
wegung sind: so soll doeh nieh~ geleugnet werden, dass dagegen 
ein reehi bedeutender Einwand gemacht werden kann. Bekannt- 
lich beflndet sich die Haut im unverletzten Zustande best~indig 
in einem gewissen Spannungsgrade, mit dessea Naehlass sie sieh 
verm5ge ihrer ElastieitEt zusammenzieht. So kommt es, dass, 
wenn man einen Sehnitt dureh die Haut maeht, die R~nder 
klaffen. Ein ausgesehnittenes Stfiek verkleine1~ sich naeh allen 
Nehtungeno ][eh muss in dieser Beziehung auf die Untersuehun- 
gen Langer ' s  1) verweisen, der gerade das RetractionsvermSgen 
der ttaut sehr eingehend behandelt. 

Demnaeh, sollte man meinen, miisste die Hunt sieh einfaeh 
retrahiren, wenn tier Ruum, den sie deekt, durch die Gelenk- 
bevcegungen verkleinert wird, und nieht sieh in Falten legen. 
Denn das Retraetionsverm6gen der Haut ist doeh unzweifelhaft 
grSsser wie die in Folge der meisten Bewegungen entstehenden 
Raumverk/irzungen. 

Dieser Widerspmch ist indess, wie die genauere Betrachtung 
lehrt, nur ein seheinbarer. Denn maeht man z. B. einen L/ings- 
sehnitt dureh die Riiekenhaut eines Fingers, so sieht man zwar 
bei Dorsalflexion auf der Oberfl~ehe die fr/iher beschriebenen 
Querfalten: allein die eigentliehe Lederhaut retrahirt sieh: und 
wShrend die ~ussere Oberfl~clae ein hiigeliges Ansehen hat, er- 
seheint die untere Fls der Cutis ganz glatt. Dasselbe Ver- 
h.:iltniss finden wit nun bei jedweder Retraction der Haut. Maeht 
man z. B. einen einfaehen Hautsehnitt, so klaffen wohl die Rgn- 
der: aber die 5ussere Oberfl~iehe erseheint in tier N~he der 
Schnittr/inder stark gerunzelt: die daselbst vorh~ndenen Linien 
haben sieh vertieft, die dazwisehen liegemen Felder (d. h. 

~) Sitzungsberichte der k. k. Akademie der Wissenschaftea zu Wiom 
Bd. 45. 
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Falten) erhght. Noch hochgradiger erscheint diese Oberfi~chen- 
runzelung, wenn man ein Stfiek ttaut ganz exstirpil~t: am aller- 
intensivsten erhShen und verschm~ilern sich sehliesslieh die Falten 
resp. vertiefen sieh die Furchen, wenn man ein solches Pr~parat 
in absolutem Alkohol h~irtet, wobei die Haut in toto noeh mehr 
verkfirzt und verdiekt wird. 

Macht man nun durch ein derartig gehi~rtetes resp. ge- 
schrumpftes Hautst/ick Querschnitte, so erkennt man noch deut- 
licher, dass die Falten nur die Oberfl~che der Haut betreffen, 
die Epidermis und die Pars papillaris der Lederhaut, wiihrend 
die Pars reticularis nieht betheiligt ist. Schon bei sehwacher 
VergrSsserung sieht man auf der epidermidalen Seite des Cerium 
eine Anzahl yon Hfigeln (Faltenquerschnitten), zwischen denen 
Einkerbungen liegen, w~hrend die nach der subeutanen Fett- 
schieht gerichtete Seite eine gerade Linie repr~sentirt. Die ttfigel 
sind Bin jeder wiederum mit mehreren kleinen naeh der Epi- 
dermis hin gerichteten zapfenfSrmigen Fortss versehen, den 
Papillen: und fiber der so mannichfaeh geschl~;ngelten Grenzlinie 
der Cutis ist die Epidermis ausgebreitet, welehe diesen Niveau- 
differenzen folgend ein welliges Aussehen erh/ilt. 

Aus demAngegebenen ergiebt sich, dass wenn immer  die 
L e d e r h a u t  sich verkf i rz t ,  ihr der Epidermis  zugekehr te r  
obers ter  Theil ,  die Pa rs  papi l la r i s ,  sich in Fa l ten  legt  
und mi t  dieser  die Epidermis .  

Wenn abet das Umgekehrte start hat, d.h. wenn man die 
Haut nach allen Richtungen gleichm~ssig so welt als mSglieh 
dehnt: dann verschwinden die Falten und Linien auf der Ober- 
fl~ehe. Ein solches Hautstfick erseheint verdfinnt, manehmal an 
Stellen iiberm~issigen Zuges fast durchsichtig. Maeht man 
Schnitte, so zeigt sieh, dass das Masehengewebe der Cutis voll- 
sti~ndig umlagert ist, insofern als die Fasern alle in gerader 
Linie neben einander ver]aufern, und dass aueh die Papillar- 
schieht vollst~ndig geradlinig ist; ja an manchen KSrperstellen 
sind aueh die Papillen g~nzlich versehwunden, so class jede An- 
deutung einer welligen Linie fehlt. Diese Thatsaehe ist tier Aus- 
gangspunkt einer Untersuehungsreihe fiber das Wesen der Pa- 
pfllen geworden, fiber welche ieh in einer n~chsten Mittheilung 
zu berichten gedenke. 
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Demuach mfissen wir wohl annehme:n, dass Epidermis und 
Pars papillaris einerseits und die Pars retieularis andererseits in 
verschiedener Ausdehnung im KSrper vorhanden sin& Denn 
wenn die letztere sich im 61eichgewiehtszustande befindet, wie 
nach Aussehneiden eines Itautst/ickes: falten sich die ersteren 
in ziemlich bedeutendem @ade. Umgekehrt ist die Pars reti- 
cularis stark gedehnt, wenn die Pars papillaris und dis Epidermis 
glatt ausgebreiteg sin& 

Alle diese Erscheinungen erkl~iren sieh nun in sehr ein- 
father Weise aus den mechanischen Eigenschaften des Cutis- 
ger/istes. Nach den Untersuchungen Langer 's  1) beruht die 
grosse Dehnbarkeit sowie das RetractionsvermSgen der Hunt nieht 
in den physikalisehen Eigenschaften ihrer Elemente, sondern in 
der netzfSrmigen Anordnung ihres Gewebes. Wird die Haut 
gedehnt, dann ordnet sich das Gewebe nach der Zugrichttmg urn: 
]asst die Spannung naeh, dann kehrt das Netz wieder zu seiner 
ursprfingliehen Anordnung zurfick. Das Zurfickordnen des Netzes 
scheint dabei einer Zwisehensubstanz zugeschrieben werden zu 
mfissen, welche dm'eh den Gerbeprozess entfernt oder ver~ndert 
wird, da gedehnte Lederriemen nut insoweit ihre urspriingliche 
Lage wieder erlangen kSnnen, als es dureh die Elastieitgt ihrer 
Fasern mSglich ist. 

Es ist selbstverst~ndlich, dass diese Gewebsanordnung nicht 
die ganze Dicke betrifft, sondern hSchstens nur die Lederhaut. 
Abet aueh in dieser finden sieh bedeutende Differenzen. So ist 
bekannt, dass sie in ihrer untersten, dem subcutanen Fe~tgewebe 
zugewandten Schieht am weitmaschigsten ist, dass das 6ewebe 
um so engmaschiger wird je welter nach der Epidermis hin as 
liegt, und dass schliesslieh die Papillarsehieht einen feingewebten 
Filz darstellt. Daher kommt es, dass, wie sehon Bieha t  ~) ge- 
funden, ein Hautstiiek, das in siedendem Wasser gekocht stark 
seln'umpft, sich kr/immt, so dass es nach seiner epidermidalen 
Seite hiu convex wird. Denn bei dieser Schrumpfung versehwin- 
den die }[aschen. Andererseits muss die grosse Dehnbarkeit und 

1) Sitzungsberichte der k. k. Akademie tier Wissensehaften zu Wien. 
Bd. 44 trod 45. 

~) Allgemeine Anatomic, fibersetzt yon P fafL Leipzig 1803. Zweiter TheiL 
Zweite Abtheilung. S. 199~ 
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vollkommeae Elastieitgt, welche die Pars retieularis der Leder- 
haut vermSge der Anordnung ihrer Fasern besitzt, der Pars pa- 
pillaris vollkommen abgehen: und die elastisehen Eigenschaften 
der letzteren diirften demnach wohl nieht grSsser sein, als die 
Pars reticularis sie besitzt, wenn ihr Gewebe einmal naeh der 
Zugrichtnng geordnet ist, d. h. etwa so gross wie die des Sehnen- 
gewebes sin& Ws demnaeh die Pars reticularis tier Leder- 
haut, also doeh der bei Weitem grSsste Theft des Diekendureh- 
messers der Iqaut, sich den wechselnden Dohnungs- resp. Er- 
schlaffungszust~nden, die dureh die Gelenkbewegungen entstehen, 
leieht unterordnet, w~hrend sie bei Zunahme der Spannung ge- 
dehnt wird, bei Nach]ass derselben sich retrahirt: sind die Pa- 
pflIarschicht und die Epidermis dessen nicht fs sondern legen 
sich in der erSrterten Weise in Fa]ten. Die Knickungslinien 
dieser Falten abet sind es, welche die eigenthtimlichen Zeieh- 
nungen bedingen, die die menschliche Haut dem Beobachter zeigt. 

Die physiologisehe Wichtigkeit dieser Einrichtung iiegt auf 
der Hand. Bestgnde sie nicht, so mfisste bei den KSrperbewe- 
gungen die Epidermis innner yon der Cutis abgelSst werden, 
wean diese den wechselndea Spannangsverh/iltnissen entsprecheM 
bald gedehnt wird, bald sieh retrahirt. - -  Auf ihre Bedeutung 
far die Pathologie der Haut komme ich ein ander Mal zuriick. 


