VIIIL.
Ueber die Furchen und Falten der Haut.

Von Dr. Lewinski,
Docenten an der Universitit zu Berlin.

(Aus dem pathologischen Institut zu Berlin.)

Die menschliche Haut zeigt auf ihrer Oberfliche eine grosse
Anzahl von Furchen, welche das eigenthiimlich matte Aussehen
derselben bedingen und welche dadurch, dass sie bei gewissen
Krankheiten sich schirfer markiren und so fiir deren Diagnose
verwerthet werden, ein hohes practisches Interesse besitzen.

Schon Bichat') theilte sie in 4 Kategorien: 1) in solche
welche von den unterliegenden Muskeln abhingen und dadurch
entstehen, dass die Muskeln vermdge ihres innigen Zusammen-
hangs mit der Haut dieselbe bei ihrer Contraction runzeln. Hier-
~ her gehoren die Runzeln der Stirn, der Augenlieder, der Wangen,
des Mundes und des Hodensacks. 2) Die durch die Gelenksbe-
wegungen hervorgerufenen. 3) Die der Flachhand und der Fuss-
sohle und 4) die Runzeln des Alters, welche durch den Elastici-
tatsverlust der Haut bedingt sind.

Hyrt1?) unterscheidet 1) die Furchen, welche in der Hohl-
hand, am Carpus, an den Beuge- und Streckseiten der Finger
und Zehengelenke, und bei fettleibigen Personen (besonders Kin-
dern) an der inneren und hinteren Seite des Kinnes sehr mar-
kirt erscheinen. Sie verhiiten beim Beugen der Gelenke eins
zufillige mit Knickung und Einklemmung verbundene Faltung
der Haut. Sie werden durch kurze straffe zu breiten Streifen
verbundene Bindegewebshiindel bedingt, welche an diesen Stellen
die Haut iunig an die inneren Fascien heften. 2) Die Furchen,
welche tempordr durch die Wirkung der unter der Haut vor-
handenen Muskeln eéntstehen. Sie gleichen sich wihrend der

) Allgemeine Anatomie etc. tibersetzt von Pfaff. Leipzig 1803. IL Theil,
{I. Abtheilung, 8. 186.
% Lehrbuch dér Anatomie., 10, Aufi, Wien 1867. 8.514,
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Ruhe der Muskeln wieder aus und werden erst wmit den Jahren
zu bleibenden Runzeln. 3) Ausserdem ist die ganze Hussere
Fliche der Haut durch unregelmissig gekreuzie kleinere Furchen
oder Einschuitte wie facettirt, und verliert dieses feingewiirfelte
Ansehen nur durch hohe Ausdehnungsgrade bei Wassersuchten,
wo sie glatt weiss und glinzend wird.

Nach Henle') lassen sich stirkere Furchen von den feineren
seichten trennen. Jene bestehen zum Theil schon von der ersten
Entwickelung an als Querrunzeln an der Streck- und Beugeseite
der charnirartigen Gelenke, oder sie enfwickeln sich erst wie die
Runzeln des Gesichts im Laufe eines lingeren Lebens in Folge
der mit dem Alter sich mindernden FElasticitit und Turgescenz,
der sich mehrenden Veranlassung zu voriibergehender Dehnung
und Spannung der Haut. Die feineren Furchen verlaufen in
verschiedener Richtung zwischen den Miindungen der Haarbilge.
Alle diese Furchen werden durch Spannung der Haut ausge-
glichen, ohne doch ganz zu verstreichen: sie gehdren nicht hlos
der Epidermis an, sondern sie zeigen sich ebenso. auf der von
ihr befreiten Cutis. Noch feinere Furchen werden durch die
Apwesenheit der Papillen bedingt wie an den Handtellern und
Fusssohlen.

Wie sich'aus dem eben Mitgetheilten ergiebt, haben die
hervorragendsten Anatomen (und ihnen stimmen die meisten an-
deren hei) iiher das Wesen jener unzihligen feinen Furchen,
welche auf der Korperfliche sichtbar sind, und iiber die Art wie
sie zu Stande kommen, keine Erklirung. Auch die Dermatologen
haben sich mit diesen Dingen vielfach beschiftigt, ohne  indess
zu viel besseren Resultaten zu gelangen. So giebt . 8imon?)
nur an, dass sie zwischen den Miindungen der Haarbilge ver-
laufen und sich netzformig kreuzen. —

Erasmus Wilson?®) spricht die Ansicht aus, dass sie durch
dic Bewegurigen der Haut veranlasst werden.

Erst 0. Simon¥) macht den Versuch, das Wesen dieser

1} Anatomie Bd. 2. Braunschweig 1862. 8.9

%) Die Hautkrankheiten durch anatomische Untersuchungen erliutert.
1. Aufl. 1851, 8.5,

) A practical and theoretical treatise on diseases of the skin. 1842. p. 6.

4 Localisation der Hautkrankheiten, Berlin 1873, §. 6.
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Linien eingehender zu behandeln. Er findet, dass sie und die
von ihnen begrenzten Felder nicht so regellos verlaufen als meist
angenommen wird, sondern dass sie eine bestimmte Richtung
haben, welche fiir die jeweilige Korperstelle bei allen Menschen
wiederkehrt. So verlaufen sie iiber dem Handgelenk vom Ulnar-
zum Radialrand. Ebenso deutlich ist der gleichgerichtete Ver-
lauf ‘derselben in der Ellenbeuge. An der vorderen Achselfalte
sieht man sie deutlich aufsteigen und. in kreisformigen Giirteln
iiber die Schultern verlaufen. .Auf der Clavicula und in der
vorderen Brustgegend convergiren sie von oben aussen nach
innen zum Sternum. Am Riicken divergiren sie von der Wir-
belsdule ausgehend den Rippen parallel nach aussen und unten:
am unteren Theil des Riickens wie auf dem Bauche verlaufen
sie parallel: am Oberschenkel auf der inneren Fliche dem Sar-
torius parallel, auf der &usseren strahlen sie von . oben nach
aussen unten: vorn ist ein mehr indifferentes Gebiet mit qua-
dratischen Feldern. Nun stimmt aber die Richtung dieser Linien
mit den Spaltrichtungen Langer’s fiberein: Simon schliesst
daher, dass sie von diesen d. h. der Anordnung der Bindegewebs-
biindel der Cutis abhédngen.

Wie diese Dinge aber mit einander zusammnrenhingen, dar-
iiber spricht O. Simon auch nicht einmal eine Vermuthung aus.
— Doch eine genauere Betrachtung zeigt, dass seine Anschauung
nicht richtig sein kann, oder zum mindesten den Gegenstand
nicht vollstindig erledigt. Simon”) giebt. nehmlich selbst an,
dass..die fraglichen Furchen sich tiberall in der mannichfachsten
Richtung durchkreuzen und dadurch unregelméssiz quadratische
oder ‘oblonge Felder bilden. Demnach miissen doch iiberall Fur-
chen vorhanden:sein, welche in den verschiedensten. Richtungen
verlaufen, ‘da ‘sie” sich’ sonst: nicht kreuzen konnen.  Nun be-
schreibt aber Simon wie wir eben "gesehien fiir jede Kérperstelle
nur eine Furchenreihe, welche mit den Liangér’schen Spaltreihen
ibereinstimmen:. und wenn diese beiden mit. einander zusammen-
hingen-sollen, s0. kann es auch da ja die Bindegewebsbiindel
iiberall nur in einer Richtung die grosste Spannung besitzen,
nur eine Linienreihe fiir jede Kérperstelle geben.  Der Wider-

% a. a. 0. 8.5,
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spruch ist zu intensiv als dass eine Vermittelung beider That-
sachen denkbar wire

In einer Beziehung muss ich indess 0. Simon seinen Vor-
gingern gegeniiber Recht geben, nehmlich darin, dass jene feinen
Linien nicht wie man friiher glaubte, ganz unregelmissig ange-
ordnet sind, sondern dass sie ganz bestimmte Bahnen zeigen,
welche. bei allen Menschen an derselben Stelle mit Gesetzmiéssig-
keit wiederkehren. Indem sich nun iberall Furchenreihen aus
den verschiedensten Richtungen durchkreuzen, grenzen sie in
scheinbar unregelmissiger Weise kleine Felder ab, #hnlich etwa
wie in mannichfacher Richtung sich durchkreuzende Wellen die
schwer zu entziffernde Kriuselung einer Wasseroberfliche be-
dingen.

Nach meinen Untersuchungen hingen diese Dinge alle mit
den Korperbewegungen zusammen. Aus dem scheinbaren Chaos
von Linien ist es méglich die einzelnen gleichgerichteten Gruppen
bei geeigneten Stellungséinderungen der Glieder zur Anschauung
zu bringen, und so den Nachweis zu liefern, dass einer jeden
Gelenkbewegung eine bestimmte Linienveihe entspricht. Nun
haben zwar schon lange die Autoren die iiber den Gelenken so-
wie die in den Handtellern und Fusssohlen sichtbaren tiefen und
grossen Linien zu den Gelenkbewegungen in Beziehung gesetszt:
allein sie haben dieselben gerade deswegen von den seichten feinen
iiber den ganzen Korper verbreiteten, deren Wesen ihnen unbe-
kannt schien, getrennt. Meiner Meinung nach handelt es sich
aber hier um gleichwerthige Dinge, welche nur gquantitative
Differenzen zeigen. Und diese quantitativen Unterschiede er-
kliren sich sehr leicht, wenn man erwigt, dass die Verfinderun-
gen, welche die Haut durch die Gelenkbewegungen erleidet, iiber
den Gelenken selbst am intensivsten sind, von da ab aber nach
beiden Richtungen abnehmen und schliesslich am Rumpfe bis in
die Niihe der Mittellinie, an den Extremititen bis in die Mitte
der Gliederlingen- mit abnehmender Kraft reichen.

Am leichtesten zu verfolgen ist nun der Zusammenhang
dieser Erscheinungen dort, wo nur Bewegungen einfacher Art zu
Stande kommen, d.i. an den Kdrpertheilen mit einaxigen Ge-
lenken. Ein gutes Beispiel dieser Art bieten die 4 Finger (weni-
ger der Daumen). Betrachtet man die Riickenfliche derselben
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aufmerksam, so sieht man in seiner ganzen Linge auf der Haut
iiberall quer verlaufende Linien: am tiefsten iiber den Gelenken,
flacher und kiirzer je weiter ab von denselben: am flachsten
und kiirzesten gerade in der Mitte der Phalangen (namentlich
an der mittleren deutlich): und in der unmittelbaren Nihe des
Nagels fehlen sie ganz. Bei starker Plantarflexion werden sie
seichter resp. verschwinden sie auf der Mitte der betreffenden
Phalangen ginzlich: bei starker Dorsalflexion erscheinen sie alle
am tiefsten. Unwillkiirlich dréingt sich bei der Beobachtung
dieser Dinge der Gedanke auf, dass jene Linien nur die Knickungs-
linien von Falten représentiren, welche durch Zusammenschieben
der Riickenfingerhaut bei Dorsalflexion in den Fingergelenken
sich bilden. Dass dem in der That so ist, davon tiberzeugt man
sich, wenn man einen Lingshautschnitt durch die Mitte eines
Dorsum digiti macht und alsdann die betreffenden Bewegungen
ausfiihrt. Man sieht wie mit zunehmender Streckung die vorher
seichten Linien sich vertiefen, sich dabei immer mehr einander
nahern, wihrend die zwischenliegenden Hautbriicken sich erheben
und- verkiirzen. Es ist genau dasselbe, wie wenn man einen
feinen Handschuhfinger so aunfzieht, dass er bei Beugung fest
und glatt sitzt und dann den Finger streckt: auch hier ent-
stehen quer verlaufende Falten und Linien, genau wie an der
Fingerhaut.

Allein wihrend dieser Bewegungen gelingt es noch eine
zweite Art von Linien auf der Riickenhaut des Fingers zu con-
statiren, wenn dieselben auch viel flacher sind als die eben be-
schriebenen. Es sind das Léngslinien, welche am ausgesprochen-
sten auf den ersten Fingergliedern, unbedeutender {iber den
mittleren Phalangen und nur spurenweise iiber den Nagelgliedern
angetroffen werden. Bei Dorsalflexion der Finger, wenn die eben
erwihnten queren Linien sehr in die Augen fallen, sind die
Léngslinien allerdings kaum sichtbar. Macht man aber Plantar-
flexion in allen 3 Fingergelenken gleichzeitig: so werden sie mit
zunehmender Beugung immer deutlicher. Sie treten ferner jeder
Zeit schirfer hervor, wenn man durch Zug an der Haut des
Dorsum manus die Fingerhaut in eine der Lingsaxe der Gliedes
gleichgerichtete Spannung versetzt. Demnach entstehen jene
Léngslinien dadurch, dass bei Plantarflexion die Riickenhaut des
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Fingers in der der Lingsaxe derselben entsprechenden Richtung
gespannt wird und sich in Folge dessen in Lingsfalten legt.
Denn dass ein Gewebe, welches in einer bestimmten Richtung
in Spannung versetzt wird, sich parallel zu derselben faltet, ist
ja bekannt. Uebt man z. B. an einem Tuche einen Zug aus,
in dem man zwei einander gegeniiberliegende Punkte fasst und
nach entgegengesetaten Richtungen zieht: so entstehen in den
zu beiden Seiten der Spamnungslinie liegenden Theilen Falten,
welche etwa der Zugrichtung parallel verlaufen, wihrend sich
diese Partien jener Linie gleichzeitiyz bedeutend ndhern. Es
rithrt dies daher, dass nicht blos die in der Zugrichtung sich
hefindenden Theile in Spannung versetzt werden, sondern auch
die ihnen benachbarten. Dadurch werden diese aber der Zug-
vichtung gendhert: und indem sie so senkrecht zu derselben zu-
sammengeschoben werden, legen sie sich in Falten, welche der-
selben etwa parallel verlaufen.

So sind also die Lidngslinien der Fingerriickenhaut nur der
Ausdruck der Falten, welche durch Spannung der Riickenhaut
bei Beugung der Finger verursacht werden und wir gehen dem-
nach nicht fehl, wenn wir schliesslich behaupten, dass alle auf
dem Fingerriicken sichtbaren Linien Knickungslinien
sind in Folge der Faltenbildung, welche die Haut bei
den Fingerbewegungen erleidet.

Bs ist klar, dass das, was wir hier von der Riickenhaut der
Finger entwickelt haben, auch iiberall dort statthaben muss, wo
Bewegungen zu Stande kommen. Denn iiberall miissen durch
Anndherung der bewegten Theile an einander Faltungen der Haut
sich entwickeln, oder im entgegengesetzten Fall Spannungen und
hierdurch bedingt wiederum Falten. Ja es ist sogar denkbar,
dass unter Umstinden beide Momente gleichzeitig wirken, indem
die Haut an irgend einer Stelle in einer Richtung zusammen-
geschoben und ‘senkrecht dazu in Spannung versetst wird, Be-
greiflicher Weise wird hier auch der Effect ein grisserer sein
d. h. die Falten werden hther und die dazwischen liegenden
Linien tiefer ausgepriigt erscheinen.

Andererseits werden die Verhiltnisse um so complicirter,
die Zahl der Falten und Linien um so grisser sein miissen, je
mehr Bewegungen ein Gelenk gestattet. Doch ergiebt hier die
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Beobachtung insofern eine Einschrinkung, als nur Bewegungen
von einer gewissen Excursionsgrosse in Frage kommen.

So liegen schon viel complicirter als an. den eben beschrie-
benen Partien die Verhiltnisse in der Gegend der Metacarpo-
phalangeal-Gelenke. Denn einmal haben wir es hier mit Sattel-
gelenken zu thun, also Gelenken, die Bewegungen um 2 Axen
gestatten. Dazu kommt, dass durch die gleichzeitige Bewegung
mehrerer Finger eine grosse Reihe vom Combinationen entstehen
kénnen, die einen (Gesammteffect aul die Haut auszuiiben ver-
mégen. Es ist dies um so einleuchtender, wenn man erwigt,
dass bei der grossen Nihe der einzelnen Gelenke die Bewegun-
gen derselben auf die Haut der benachbarten unméglich ohne
Einfluss bleiben kénnen. Aus der grossen Anzahl von Linien-
reihen, welche sich in dieser Gegend durchkreuzen, lassen sich
bei einiger Sorgfalt folgende herauslesen: 1) seichte querver-
laufende Linien, welche durch Faltung bei der Extension ent-
stehen und am deutlichsten bei Extension mit Abduction ge-
sehen werden kénnen, 2) tiefe vom Gelenkhocker nach beiden
Seiten schrig nach vorn zur Seiten- und Riickenwand der be-
nachbarten Finger verlaufende und durch Adduction veranlasste
und 3) seichte Lingslinien, welche vom Handriicken tiber die
Knéchel hinweg zu den Finger ziehen. :

Die Riickenhaut des Daumens unterscheidet sich von der
der fibrigen Finger nur insofern, als seine Bewegungsfihigkeit
eine grossere ist. Wir haben hier iiber dem Phalangeal-Gelenke
und den anliegenden Theilen querverlaufende Linien, welche der
Dorsalflexion entsprechen. Weiter nach der Hand hin werden
diese Linien immer seichter. Doch finden sie sich bis zum
Carpo-metacarp.-Gelenk: nur muss man den Daumen in abdu-
cirter Stellung extendiren, um sie deutlich sichtbar zu machen.
Eine 2. Art von Furchen, welche viel tiefer sind, hiingen mit der
Adductionsbewegung im Carp.-metacarp.-Gelenk zusammen. Sie
beginnen an diesem Gelenke und verlaufen a) auf dem Daumen
schriig nach vorn und ulnarwirts, bis zur 1. Phalanx, wo sie an
der dem Zeigefinger zugewandten Seite endigen: und b) schrig
im Bogen auf dem Riicken der Hand nach vorn bis zur Gegend
des Metacarp.-phalangeal-Gelenks des Zeigefingers. Bei Abduc-
tion des Daumens beobachtet man Spannungslinien, welche am
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vorderen Rande der schwimmhautartigen Duplicatur der Haut
zwischen Daumen und Zeigefinger quer verlanfen. Schliesslich
zeigt die ganze Riickenfliche des Daumens seichte Lingslinien,
welche bei Beugung aller Gelenke als Spannungslinien auftreten.

Die auf dem Handriicken sichtbaren Linien héingen zum
Theil mit den Bewegungen in den Fingergelenken, namentlich
den Metacarp.-phalang.-Gelenken (resp. Carp.-metacarp.-Gelenk
des Daumens) zum Theil mit denen im Handgelenk zusammen.
Das letztere kann dabei als ein einaxiges nur Beugung und
Streckung gestattendes Gelenk betrachtet werden, da die Seiten-
bewegungen zu unbedeutend sind, um fiir unsere Frage in Be-
tracht zu kommen. Bei Dorsalflexion im Handgelenk sehen wir
Querfalten auf dessen Riickenhaut, welche noch iiber den unteren
Theil des Vorderarms hinauf und {iber den grosseren Theil des
Dorsum manus hinab sich erstrecken: bei gleichzeitiger Dorsal-
flexion der Hand- und Fingergelenke legt sich die ganze Haut
des Handriickens in Querfalten, welche bei Plantarflexion mehr
oder weniger verstreichen. In der Gegend iiber dem Metacarpus
indicis fallen die oben bei der Adduction des Daumens beschrie-
benen bogenformigen Léngslinien auf. Bei Beugung im Hand-
gelenk (noch mehr bei gleichzeitiger Beugung in Hand- und
Fingergelenken) entwickeln sich auf dem Dorsum manus, eben-
so wie wir das von den Fingerriicken beschrieben haben, seichte
Langslinien, die sich bis zur Mitte des Vorderarms hinauf er-
strecken, wihrend an der Volarseite des Gelenks und des be-
nachharten Antheils des Vorderarms sich Querfalten zeigen.

Fiir die Betrachtung des Vorderarms kommen neben dem
sben erwihnten Bewegungen im Handgelenk die Charnierbewe-
gungen im Ellenbogengelenk sowie die Pronation und Supination
in Betracht, DBei Flexion im Ellenbogengelenk entstehen Quer-
falten, welche an der Haut in der Ellenbeuge und den benach-
barten Theilen des Ober- und Vorderarms mit bei grosserer Ent-
fernung vom Gelenk abnehmender Deutlichkeit sichtbar sind.
Bei Streckung entstehen Ringfalten an der Streckseite, welche
in concentrischen Kreisen das Olecranon umgeben, und Lings-
linien an der Beugeseite, welche namentlich deutlich &ber der
Supinaterengegend zu sehen sind.

Ausserdem sieht man lings des ganzen Vorderarms spiral-
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formige sich kreuzende Linien, welche mit den Bewegungen des
Radius um die Ulna zusammenhingen und am leichtesten aaf
der unteren Hilfte nachweisbar sind. Die bei Pronation sich
bildenden verlaufen auf der Volarseite ab- und radialwirts, auf.
der Dorsalseite ab- und ulnarwirts: die bei Supination entstehen-
den in umgekehrter Richtung. Wie Braune und Fligel?)
neuerdings nachgewiesen haben, erfihrt die Haut des Vorderarms
bei den Radiusbewegungen eine Spannung, die in Spiraltouren
von oben nach unten um einen Kegelmantel lauft, dessen Spitze
am Capitulum radii und dessen Basis am Handgelenk liegt.

Die Linien, welche wir auf der unteren Hilfte des Oberarms
sehen, sind durch die Bewegungen im Ellenbogengelenk bedingt
und entsprechen den bereits oben erwahnten: ich will hier nur
noch ausserdem seichter Lingslinien gedenken, die bei Streckung
auf der Haut iilber dem M. biceps. erkannt werden konnen.
Ausserdem sieht man namentlich deutlich auf der Beugeseite
Schriglinien, die den Rotationen des Humerus im Schultergelenk
ihre Entstehung verdanken. Bei Rotation nach innen verlaufen
dieselben ab- und medianwirts, bei Rotation nach aussen ab-
und lateralwiirts. Ihre Entstehung héngt dhnlich wie die der
spiralformigen Linien des Vorderarms mit Spannungen zusammen,
welche die Haut bei diesen Rotationen erleidet, und welche ent-
sprechend der in der Lingsaxe des Humerus gelegenen Rotations-
axe etwa um die Mantelfliche eines Cylinders verlaufen.

In der oberen Hilfte des Oberarms treten nun eine Anzahl
von Linien auf, welche den Bewegungen im Schultergelenk ihre
Entstehung verdanken. So haben wir zunédchst, wie 0. Simon
bereits gesehen, bogenformige, das Gelenk umziehende Linien.
Genauer betrachtet entwickeln sich bei herabhingendem Arme
Falten, welche bogenférmig von der obersten Partie der betreffen-
den Brusthilfte unter dem Schultergelenk an der Axillarseite
nach der oberen Seite der anliegenden Riickenhilfte ziehen.

Umgekehrt markiren sich bei Erhebung des Arms seitwiirts
vom Rumpfe bogenférmiige Linien, welche auf der vorderen
Wand des Thorax bis herab zum freien Rand des M. pectoralis
major entspringen und iber das Schultergelenk auf die Riicken-

Y His” und Braune’s Archiv. 1882, 8, 169,
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geite des Rumpfs ab- und medianwirts laufen. Gleichzeitig ent-
stehen bei der Abduction des Arms in der Axillarseite feine
Léngsfarchen, welche nach abwiirts bis in die Seitenwand des
Abdomens. ziehen: und an die sich Léngslinien anreihen, welche
nach abwirts und vorn bis iiber den Rippenbogen hinaus ge-
richtet sind, falls der erhobene Arm nach riickwirts gefiihrt
wird. Bei dieser letzten Bewegung, d. h. der Erhebung des
Arms nach hinten, entstehen gleichzeitic Faltungen, welche auf
der Scapula etwas leicht gekrimmt (mit der Convexitit nach der
Wirbelssiule hin) von oben nach unten verlaufen, im Inter-
scapularraum eine mehr schrige Richtung bekommen, so dass
sie etwa den Rippen parallel von der Gegend der Wirbelsiule
schrig nach aus- und abwirts zur Seitenwand des Rumpfes
gehen.

Am Halse (resp. Nacken) haben wir Querlinien, welche
durch Beungen des Kopfes nach vorn (resp. nach hinten) bedingt
sind, und Schriglinien, welche durch Seitwirtsdrehung des
Kopfes entstehen. Die letzteren verlaufen auf der Seite, nach
welcher das Gesicht hin gewandt wird, schrig von oben und
hinten nach unten und vorn etwa in der Richtung des M. sterno-
cleidomastoideus; auf der entgegengesetzten Seite von oben und
vorn nach unten und hinten.

Die Haut des Abdomens zeigt Querfalten, welche der Beu-
gung des Rumpfes entsprechen und Lingslinien, welche bei
Streckung und namentlich bei Riickwértsbeugung des Rumpfes
entstehen und die zum Theil in die oben bei den Schulter-
gelenkbewegungen beschriebenen Léngslinien der Brust sich fort-
setzen.

- In der Lendengegend finden sich quere Linien, wihrend in
der Gefissgegend die Linien einen schriigen Verlauf haben, etwa
vou oben und lateralwirts bogenférmig nach unten und median-
wirts zur Afterspalte hin. Die ersteren sind die Folgen der-
Riickwértsbengung des Rumpfes, die letzteren entsprechen bei
Stregkung des Beines im  Hiiftgelenk resp. bei fest stehendem
Fusse der Riickwirtsbeugung des Rumpfes in diesem Gelenke. .

Was schliesslich die unteren Extremititen anlangt, so liegen:
die Verhiltnisse im Ganzen hier viel einfacher als an den oberen
Lxtremitiiten, weil die Zahl der miglichen Bewegungen in den
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einzelnen Gelenken eine beschrinktere ist als in den entsprechen-
den Gelenken der ersteren: ja wir gehen nicht fehl, wenn wir
iiberall mit Ausnahme des Hiiftgelenks nur einaxige Gelenke
(wenigstens fiir unsere Frage) annehmen.

Auf dem ganzen Fussriicken sieht man vorwiegend quer
verlaufende Furchen, der Dorsalflexion in den Fuss- und Zehen-
gelenken entsprechend. Sie sind am stirksten iiber den Metatars.-
phalangeal- und den Fussgelenken, wihrend sie auf dem Fuss-
riicken seichter erscheinen und zwar am seichtesten in der Mitte
zwischen beiden Gelenken. Auf den Zehenriicken sind sie nur
deutlich iiber den ersten Phalangen und dem Gelenk zwischen
Grund- und mittlerer Phalanx, wihrend sie {iber dem Gelenke
zwischen mittlerer und Nagelphalanx ginzlich fehlen, ausgenom-
men den grossen Zehen, wo sie auf der ganzen Riickenseite deut-
lich sichtbar sind. Ausserdem sieht man am Fussriicken seichte
Lingslinien, welche durch die Plantarflexion im Fussgelenk sich
bilden, bis zur Mitte des Unterschenkels reichen und am schéirf-
sten in der Richtung von der vorspringenden Kante der Tibia
zum grossen Zehen ausgeprigt sind.

Was den Unterschenkel anlangt, so sieht man an der
Wadenseite Querlinien, welche am deutlichsten am untersten
Theile der Achillessehne und in der Kniekehle, am wenigsten
deutlich mitten auf der Wade anzutreffen sind und welche der
Plantarflexion im Fussgelenk resp. der Beugung im Kniegelenk
ihre Entstehung verdanken. — Ferner entstehen bei Dorsalflexion
des Fusses seichte Lingslinien, welche namentlich deutlich bei
gleichzeitiger Streckung im Kniegelenk hervortreten. Ebenfalls
bei Dorsalflexion des Fusses treten Schriglinien auf, welche von
der Achillessehne nach oben und - seitwirts verlaufen und nach
vorn in die bei dieser Bewegung sich hier bildenden dorsalen
Querlinien {ibergehen.

An der vorderen Seite des Unterschenkels haben wir:
1) Querlinien iiber dem Fussgelenk, welche nach hinten in die
eben beschriebenen neben der Achillessehne beginnenden schrigen
Linien iibergehen, eine Combination, welche der Fixation der
Haut an der Achillessehne ihren Ursprung verdankt; 2) bogen-
formige, um den unteren Rand der Patella verlaufende Quer-

furchen, welche bei Extension im Kniegelenk entstehen und
Archiv f. pathol. Anat. Bd. XCIT. Hft.1. 10
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3) Lingsiinien, welche beiderseits von den Condylen der Tibia
nach abwirts und vach der Gegend der vorspringenden Kante
dieses Knochens hin verlaufen und von hier weiter in die bel
Beschreibung des Fussriickens geschilderten Léngslinien {ibergehen.

Am Oberschenkel kann man verschiedene Linienreihen beob-
achten, nehmlich: 1) dem oberen Rande der Patella parallele
Querlinien auf der unteren vorderen Seite, welche dureh
Streckung, und Querlinien auf der unteren hinteren Seite, welche
durch Beugung im Kniegelenk bedingt sind; 2) iiber dem ober-
sten Theil des Schenkels a) vorn dem Lig. Poupartii parallele,
durch Flexion und b) hinten der Geséssfalte parallele, durch Ex-
tension im Hiiftgelenk veranlasst. 3) Spiralformige Linien und
zwar a) solche, die von der Gegend der lateralen Hilfte einer
dem Lig. Poupart. entsprechenden Linie etwa entspringen, schrig
ab- und medianwirts ziehen und sich dann auf die Hinferseite
des Beines begeben, wo sie etwa bis zur Mitte zwischen den
beiden Condylen des Femur zu verfolgen sind und b) solche, die
von der medialen Hilfte jener Linien kommen, schrig ab- und
lateralwirts verlaufen und sich auf die hintere Seite des Ober-
schenkels begeben, wo sie etwa in der Mitte in der Héhe des
Kniegelenks endigen. Die ersteren hiingen mit den bei Rotationen
des Schenkels nach innen, die letzteren mit den bei Rotationen
nach aussen auftretenden spiralférmigen Spannungslinien zusam-
men. 4) Seichte Léngslinien vorn wie hinten, welche in der
Léngsspannung der Haut bei Extension (resp. Flexion) ihre Ur-
sache haben; und endlich 5) Linien, die zwischen Symphysis
und Condylus internus verlaufen und bei Abduction des Schen-
kels auftreten. —

U schliesslich noch kurz der Handteller zu gedenken, so
haben wir daselbst neben den bekannten, durch die Anordnung
der Papillen bedingten Riffen (und Linien) tiefe lange, durch
die Beugebewegung der Hand (wie schon Hyrtl angiebt) ver-
anlasste Furchen. Ausserdem finden sich Linien, welche durch
Spannung entstehen, nehmlich auf dem Thenar in der Richtung
des Metacarp. pollicis und an den Fingern in der Richtung ihrer
Léngsaxe verlaufend. — An der Fusssohle haben wir 1) Knickungs-
linien, welche von der Grosszehenseite und vorn nach hinten
und lateralwiirts zieher und der Hebung des inneren Fussrandes
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entsprechen, und 2) die in umgekehrter Richtung verlaufen und
durch Hebung des #dusseren Fussrandes bedingt sind.

Wenn wir die hier mitgetheilten Thatsachen noch einmal
iiberblicken, so zeigt sich, dass bei aller Mannichfaltigkeit der
Formen sich doch schliesslich alle Linien nur auf ein Moment
zuriickfiihren liessen, nehmlich auf Faltenbildung in Folge von
Bewegungen. Der Zusammenhang zwischen Falten und Be-
wegungen war allerdings ein doppelter, indem einmal durch die
bei der Bewegung erfolgte Anniherung der Glieder die Haut zu-
sammengeschoben wurde und sich in Falten legte, ein ander
Mal die Bewegung zunichst eine Spannung der Haut bedingte,
welche erst secundér in der oben erdrterten Weise die Faltungen
veranlasste. .

Nun entstehen aber schliesslich jene Linien, welche an der
mit den unterliegenden Muskeln adhirenten Haut sichtbar sind
(wie im Gesicht und am Scrotum) in ganz derselben Weise
durch Zusammenschieben und Falten der Haut wiihrend der Zu-
sammenziehung der Muskeln. Demnach kann man sagen, dass
mit Ausnahme der feinen Furchen in den Handtellern und Fuss-
sohlen alle an der Haut des menschlichen Kérpers sicht-
baren Linien bedingt sind durch Faltung in Folge von
Muskelactionen resp. der durch dieselben bedingten
Bewegungen. Ihre ausserordentliche Mannichfaltigkeit ist nur
die Consequenz von der Mannichfaltigkeit der Bewegungen, deren
der Mensch fihig ist. Dabei darf nicht unerwihnt bleiben, dass
meiner Meinung nach mit der Zahl der oben beschriebenen
Linienreihen alle die am menschlichen Kérper vorhandenen noch
gar nicht erschopft zu sein brauchen: ja es erscheint mehr als
wahrscheinlich, dass noch manche, wenn auch seichtere Formen
durch complicirte Bewegungen bedingt existiren, deren Vorhan-
densein nur schwer nachzuweisen ist. — Je jiinger nun das be-
treffende Individuum, je elastischer und zarter seine Haut, desto
seichter erscheinen die Linien, desto weniger hoch die zwischen
diesen liegenden Falten, und desto leichter gelingt es durch ge-
eignete Stellungsinderungen Falten und Linien wieder zum
Schwinden zu bringen, die Haut zu ,glitten®. Je ilter das In-
dividuum, je weniger elastisch die Haut und je héufiger sie in
Falten gelegt ist: desto schwerer gelingt die Glittung.

10*
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Andererseits ist es dem Angegebenen nach begreiflich, dass
Hautabschnitte, welche durch ibre Lage vor jeder Bewegung ge-
schiitzt sind, wie die Haut des Nasenriickens, vollkommen frei
von diesen Zeichnungen sind.

Wenn wir nun auf Grund der mitgetheilten Thatsachen zu
dem Schluss gelangt sind, dass die an der menschlichen Haut
sichtbaren Yinien nur die Folge von Faltungen wihrend der Be-
wegung sind: so soll doch nicht geleugnet werden, dass dagegen
ein recht bedeutender Einwand gemacht werden kann. Bekannt-
lich befindet sich die Haut im unverletzten Zustande bestindig
in einem gewissen Spannungsgrade, mit dessen Nachlass sie sich
vermdge ihrer Elasticitdt zusammenzieht. So kommt es, dass,
wenn man einen Schnitt durch die Haut macht, die Rinder
klaffen. Ein ausgeschnittenes Stiick verkleinert sich nach allen
Richtungen. Ich muss in dieser Beziehung auf die Untersuchun-
gen Langer’s’) verweisen, der gerade das Retractionsvermdgen
der Haunt sehr eingehend behandelf.

Demnach, sollte man meinen, miisste die Haut sich einfach
retrahiren, wenn der Raum, den sie deckt, durch die Gelenk-
bewegungen verkleinert wird, und nicht sich in Falten legen.
Denn das Retractionsvermogen der Haut ist doch unzweifelhaft
grosser wie die in Folge der meisten Bewegungen entstehenden
Raumverkiirzungen.

Dieser Widerspruch ist indess, wie die genauere Betrachtung
lehrt, nur ein scheinbarer. Denn macht man z. B. einen Lings-
schnitt durch die Riickenhaut eines Fingers, so sieht man zwar
bei Dorsalflexion auf der Oberfliche die frither beschriebenen
Querfalten: allein die eigentliche Lederhaut retrahirt sich: und
wahrend die Hussere Oberfliche ein hiigeliges Ansehen hat, er-
scheint die untere Fliche der Cutis ganz glatt. Dasselbe Ver-
hiiltniss finden wir nun bei jedweder Retraction der Haut. Macht
man z. B. einen einfachen Hautschnitt, so klaffen wohl die Rin-
der: aber die Hussere Oberfliche erscheint in der Nahe der
Schnittrinder stark gerunzelt: die daselbst vorhandenen Linien
haben sich vertieft, die dazwischen Iiegenden Felder (d. h.

1) Sitzungsberichte der k. k. Akademie der Wissenschaften zu Wien,
Bd. 45,
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Falten) erhoht. Noch hochgradiger erscheint diese Oberflichen-
runzelung, wenn man ein Stiick Haut ganz exstirpirt: am aller-
intensivsten erhéhen und verschmélern sich schliesslich die Falten
resp. vertiefen sich die Furchen, wenn man ein solches Priparat
in absolutem Alkohol hirtet, wobei die Haut in toto noch mehr
verkiirzt und verdickt wird.

Macht man nun durch ein derartig gehirtetes resp. ge-
schrumpftes Hautstiick Querschnitte, so erkennt man noch deut-
licher, dass die Falten nur die Oberfliche der Haut betreffen,
die Epidermis und die Pars papillaris der Lederhaut, wihrend
die Pars reticularis nicht betheiligt ist. Schon bei schwacher
Vergrosserung sieht man auf der epidermidalen Seite des Corium
eine Anzahl von Hiigeln (Faltenquerschnitten), zwischen denen
Einkerbungen liegen, wihrend die nach der subcutanen Fett-
schicht gerichtete Seite eine gerade Linie représentirt. Die Hiigel
sind ein jeder wiederum mit mehreren kleinen nach der Epi-
dermis hin gerichteten zapfenformigen Fortsitzen versehen, den
Papillen: und iiber der so mannichfach geschlingelten Grenzlinie
der Cutis ist die Epidermis ausgebreitet, welche diesen Niveau-
differenzen folgend ein welliges Aussehen erhilt.

Aus dem Angegebenen ergiebt sich, dass wenn immer die
Lederhaut sich verkiirzt, ihr der Epidermis zugekehrter
oberster Theil, die Pars papillaris, sich in Falten legt
und mit dieser die Epidermis.

Wenn aber das Umgekehrte statt hat, d.h. wenn man die
Haut nach allen Richtungen gleichméissig so weit als miglich
dehnt: dann verschwinden die Falten und Linien auf der Ober-
fliche. Ein solches Hautstiick erscheint verdiinnt, manchmal an
Stellen iiberméssigen Zuges fast durchsichtiy. —Macht man
Schnitte,. so zeigt sich, dass das Maschengewebe der Cutis voll-
stindig umlagert ist, insofern als die Fasern alle in gerader
Linie neben einander verlaufern, und dass auch die Papillar-
schicht vollstiindig geradlinig ist; ja an manchen Kérperstellen
sind auch die Papillen ginzlich verschwunden, so dass jeds An-
deutung einer welligen Linie fehlt. Diese Thatsache ist der Aus-
gangspunkt einer Untersuchungsreihe iiber das Wesen der Pa-
pillen geworden, iiber welche ich in einer néichsten Mittheilung
zu berichten gedenke.
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Demnpach miissen wir wohl annehmen, dass Epidermis und
Pars papillaris einerseits und die Pars reticularis andererseits in
verschiedener Ausdehnung im Korper vorhanden sind. Denn
wenn die letztere sich im Gleichgewichtszustande befindet, wie
nach Ausschneiden eines Hautstiickes: falten sich die ersteren
in ziemlich bedeutendem Grade. Umgekehrt ist die Pars reti-
cularis stark gedehnt, wenn die Pars papillaris und die Epidermis
glatt ausgebreitet sind.

Alle diese Erscheinungen erkldren sich nun in sehr ein-
facher Weise aus den mechanischen Eigenschaften des Cutis-
geriistes. Nach den Untersuchungen Langer’s’) beruht die
grosse Dehnbarkeit sowie das Retractionsvermdgen der Haut nicht
in den physikalischen Eigenschaften ihrer Elemente, sondern in
der netzformigen Anordnung ihres Gewsbes. Wird die Haut
gedehnt, dann ordnet sich das Gewebe nach der Zugrichtung um:
lagst die Spanmung nach, dann kehrt das Netz wieder zu seiner
urspriinglichen Anordnung zuriick. Das Zuriickordnen des Netzes
scheint dabei einer Zwischensubstanz zugeschrieben werden zu
miissen, welche durch den Gerbeprozess entfernt oder verindert
wird, da gedehnte Lederriemen nur insoweit ibre urspriingliche
Lage wieder erlangen konnen, als es durch die Elasticitit ihrer
Fasern moglich ist.

Es ist selbstverstindlich, dass diese Gewebsanordnung nicht
die ganze Dicke betrifft, sondern hochstens nur die Lederhaut.
Aber auch in dieser finden sich bedeutende Differenzen. So ist
bekannt, dass sie in ihrer untersten, dem subcutanen Fettgewebe
zugewandten Schicht am weitmaschigsten ist, dass das Gewebe
um so engmaschiger wird je weiter nach der Epidermis hin es
liegt, und dass schliesslich die Papillarschicht einen feingewebten
Filz darstellt. Daher kommt es, dass, wie schon Bichat?) ge-
funden, ein Hautstiick, das in siedendem Wasser gekocht stark
schrumpft, sich kriimmt, so dass es nach seiner epidermidalen
Seite hin convex wird. Denn bei dieser Schrumpfung verschwin-
den die Maschen. Andererseits muss die grosse Dehnbarkeit und

1y Sitzungsberichte der k. k. Akademie der Wissenschaften zu Wien.
Bd. 44 und 45.

%y Allgemeine Anatomie, fibersetzt von Pfaif. Leipzig 1803. Zweiter Theil.
Zweite Abtheilung. S. 199,
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vollkommene Elasticitit, welche die Pars reticularis der Leder-
haut vermége der Anordnung ihrer Fasern besitzt, der Pars pa-
pillaris vollkommen abgehen: und die elastischen Eigenschaften
der letzteren diirften demnach wohl nicht grosser sein, als die
Pars reticularis sie hesitzt, wenn ihr Gewebe einmal nach der
Zugrichtung geordnet ist, d. h. etwa so gross wie die des Sehnen-
gewebes sind. Wihrend demnach die Pars reticularis der Leder-
haut, also doch der bei Weitem grosste Theil des Dickendurch-
messers der Haut, sich den wechselnden Dehnungs- resp. Er-
schiaffungszustinden, die durch die Gelenkbewegungen entstehen,
leicht unterordnet, wihrend sie bei Zunahme der Spannung ge-
dehnt wird, bei Nachlass derselben sich retrahirt: sind die Pa-
pillarschicht und die Epidermis dessen nicht fihig, sondern legen
sich in der erdrterten Weise in Falten. Die Knickungslinien
dieser Falten aber sind es, welche die eigenthiimlichen Zeich-
nungen bedingen, die die menschliche Haut dem Beobachter zeigt.
Die physiologische Wichtigkeit dieser Einrichtung liegt auf
der Hand. Bestinde sie nicht, so miisste bei den Kérperbewe-
gungen die Epidermis immer von der Cutis abgeltst werden,
wenn diese den wechselnden Spannungsverhiltnissen entsprechend
bald gedehnt wird, bald sich retrahirt. — Auf ihre Bedeutung
fir die Pathologie der Haut komme ich ein ander Mal zuriick.




